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PSICOLOGIA I 
 
EMENTA:  
Estudo do desenvolvimento psicossocial do ser humano e as fases do ciclo vital. Estudo 
dinâmico do comportamento humano nas relações sociais e intersubjetivas; Reflexão sobre a 
diversidade humana, preconceito, estigma, estereótipo e valores pessoais. Análise crítica 
sobre meios de comunicação de massa e formação de subjetividades. Debates sobre temas 
contemporâneos. 
 
 
OBJETIVOS: 

• Estudar características evolutivas e desafios psicossociais apresentados ao indivíduo 
ao longo das diferentes fases da vida. 

• Aprofundar e integrar conceitos construídos em Psicologia I, a partir das perspectivas 
propostas pela Psicologia Social. 

• Propor relações entre a cultura e a produção de subjetividade. 

• Despertar a crítica e a consciência para o exercício da alteridade. 
 
CONTEÚDOS: 

� A contribuição da Psicologia Psicossocial de Erik Erikson - As Oito Idades do Homem. 
� A relatividade da loucura e da normalidade da vida cotidiana. 
� A condição sociocultural da humanidade, produzindo subjetividades. 
� Preconceito, estigma e estereótipos: dispositivos sociais de fragmentação e exclusão 

de experiências humanas. 
 
 
METODOLOGIA E ESTRATÉGIAS DE ENSINO: 
           Aulas expositivo-dialogadas; vídeo-documentários; filmes; pesquisas individuais 
(bibliográficas e de campo); seminários em sala de aula; estudo de textos; dinâmicas de 
grupo. 
 
AVALIAÇÃO: 

• Serão considerados para avaliar o desempenho do/a aluno/a: atividades individuais 
e/ou em grupo com consulta; atividades individuais sem consulta; apresentação de 
trabalhos orais e escritos, nível de elaboração dos trabalhos e envolvimento com 
as aulas. 

• A frequência do aluno/a representa a sua presença ou não nos debates, nas 
exposições teóricas, nos trabalhos em grupo e no  desenvolvimento das aulas em 
geral. Portanto, é um critério considerado para avaliar se ele/ela  está apto/a a concluir 
a disciplina. Assim, a frequência mínima é de 75%, conforme legislação vigente; 
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